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Kita Rumpelchischte – Einverständniserklärung für die Haus- und Notfallapotheke 

Betreuungspersonen dürfen nach eigenem Ermessen keine Medikamente (auch keine rezeptfreien, 
keine homöopathischen und keine pflanzlichen Mittel) an die Kinder abgeben. Sie dürfen dies nur 
nach Absprache mit den Eltern. 

Wer über die elterliche Sorge (Art. 296 ff. ZGB) verfügt, entscheidet über medizinische Eingriffe. Die 
Eltern treffen alle Entscheidungen (Art. 301 Abs. 1 ZGB) über das Wohl ihres Kindes, seine Pflege und 
seine Erziehung. Die Pflege des Kindes schliesst auch die Gesundheitspflege und somit eine allfällige 
Medikamentenabgabe mit ein. 

Die Kita Rumpelchischte führt eine Haus- und Notfallapotheke, die sich in einem abschliessbaren 
Schrank in der Nasszelle befindet. Bei Ausflügen ist stets eine Notfallapotheke mit dabei. Wir dürfen 
den Kindern keine «eigenen» Medikamente auch homöopathische Medikamente oder Pflege- und 
Wundsalben verabreichen oder eincremen ohne schriftliche Genehmigung der Eltern. 

Bringen Eltern für ihr Kind Medikamente von zuhause mit (auch rezeptfreie oder homöopathische), 
wird dies am Morgen im Medikamentenblatt eingetragen und von den Eltern unterschrieben. Auch 
diese Medikamente werden an einem separaten Ort in der Nasszelle aufbewahrt und am Abend den 
Eltern wieder mit nach Hause gegeben. 

 
Haus- und Notfallapotheke 

• Dafalgan Zäpfchen 80mg Kinder 5-10kg. / 150mg Kinder 7-22kg. oder Dafalgan Sirup nach 
Körpergewicht. Bei Fieber des Kindes nur nach Rücksprache mit den Eltern. 

• Octenisep Spray (desinfizierender Spray bei Wunden) 

• Bepanthen Plus (desinfizierende Creme bei Wunden) 

• Fenistil Gel (bei juckenden Hauterkrankungen) 

• Leucen, essigsaures Tonerde-Gel (desinfizierendes und kühlendes Gel bei Sonnenbrand, 
Prellungen, usw.) 

• Naturatheka Erkältungsbalsam (für Säuglinge und Kleinkinder) 

• Weleda Wind- und Wettercreme (für Säuglinge und Kleinkinder) 

• OSA-Zahngel (Pflanzen-Zahngel) 

• Similasan Globuli (für Zahnungsbeschwerden) 

• Feniallerg Tropfen (Antiallergikum). Nur nach Rücksprache mit den Eltern 

• Naaprep Nasentropfen (physiologische Kochsalzlösung in Fläschchen à 5ml)  

• Similasan Arnika Globuli (bei Verletzungen und Wunden) 

• Anti Brumm Zeckenspray, Naturel (ab 1 Jahr) 

• Flatulex, nach trinken von schäumender Flüssigkeit. Nur nach Rücksprache mit Tox Info Suisse 

• Ultracarbon bei Vergiftungen. Nur nach Rücksprache mit Tox Info Suisse 

Cremen beim Wickeln der Kinder 

• Bepanthen Rosa und Vaseline (fettende Creme) 

• Oxyplastin (Wundpaste) 
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Einverständniserklärung für _______________________________________________ 

Ich/wir bestätige(n), dass die oben genannten Medikamente und Cremen durch das Fachpersonal 
Betreuung der Kita Rumpelchischte anwenden darf. 

Bei Fieber des Kindes dürfen Dafalgan Zäpfchen oder Dafalgan Sirup sowie Feniallerg Tropfen 
(Antiallergikum) nur nach telefonischer Rücksprache mit den Eltern verabreicht werden. 
 
 
 
 
 
 
Ort/Datum     Unterschrift Eltern/Erziehungsberechtigte  
 
 
_________________________   ______________________________________ 


