
Unsere Menüs am Mittagstisch KITA X und Kita Rumpelchischte von 18.05.2026 bis 22.05.2026

Datum Salat Menü Vegan

Montag Eisbergsalat Schweinsvoressen mit Stroganoff Sauce (G) Quornstreifen an Stroganoffsauce

18.05.2026 (Peperoni, Zwiebeln, Champignon) (Peperoni, Zwiebeln, Champignon)

Polenta (L) Polenta

Erbsen Erbsen

Dienstag Rüeblisalat Rindshackbraten (G/L) Gemüsetätschli

19.05.2026 Braune Sauce (G) Braune Sauce

Vollkorn Teigwaren (G) Vollkorn Teigwaren (G)

Zucchetti Zucchetti

Mittwoch Blattsalat Frühlingsrolle mit (EI) Frühlingsrolle (EI)

20.05.2026 Gebratener Reis mit Ei gebrannter Reis

Asiagemüse mit Asia Gemüse

dazu fruchtige Currysauce dazu fruchtige Currysauce

Donnerstag Gemüsesticks Truten Picatta (POL) (L,E) Panierte Zucchetti (G)

21.05.2026 Tomatensauce Tomatensauce

Bulgur (G) Bulgur (G)

Brokkoli Brokkoli

Freitag Gurkensalat Fischknusperli (DE) (G/E) Vegane Knusperli

22.05.2026 Zitronenquark (L) Zitronen- Vegane Mayodip

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Rahmspinat (L) Püreespinat

EN GUETE wünscht das senevita im Rebberg-Team

Herkunftsdeklaration Fleisch & Fisch: Schweiz. Ausnahmen werden gekennzeichnet.

Bei Fragen, geben wir Ihnen gerne Auskunft zu Zusatzstoffen, Allergenen & Unverträglichkeiten

L: Laktose G: Gluten

E: Ei Alle Menüs ohne Nüsse und Erdnussöl Fleisch von der Metzgerei Lehmann, Herrliberg
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