
Unsere Menüs am Mittagstisch KITA X und Kita Rumpelchischte von 05.10.2026 bis 09.10.2026

Datum Salat Menü 1 Menü 2

Montag Eisbergsalat Falaffel (G) Falaffel (G)

05.10.2026 Kräuterquarkdip (L) Kräuterdip

Salzkartoffeln (L) Salzkartoffeln

Ratatouille Ratatouille

Dienstag Rüeblisalat Spaghetti Bolognaise mit (G/E) Spaghetti Bolonaise mit (G/E)

06.10.2026 Rindfleisch (G) Soja Gehacktem

Broccoli Broccoli

Mittwoch Pouletbrust Tofu an Paprikasauce

07.10.2026 Zucchettisalat Paprikasauce (L/G) Kartoffelcuts

Kartoffelcuts Mischgemüse

Kohlräbli

Donnerstag Gemüse Köttbollar Gemüse Köttbollar

08.10.2026 Gurkensalat Kräuterjus (G) Kräuter-Vegijus

Spätzli (L,G,E) Trockenreis 

Rüebli Rüebli

Freitag Chrüsimüsesalat Vegi Balls (G) Vegi Balls (G)

09.10.2026 Fruchtige Currysauce Fruchtige Currysauce

Ebly (G) Ebly (G)

Gemüsestreifen Gemüsestreifen

EN GUETE wünscht das senevita im Rebberg-Team

Herkunftsdeklaration Fleisch & Fisch: Schweiz. Ausnahmen werden gekennzeichnet.

Bei Fragen, geben wir Ihnen gerne Auskunft zu Zusatzstoffen, Allergenen & Unverträglichkeiten

L: Laktose G: Gluten Alle Menüs ohne Nüsse und Erdnussöl

E: Ei Fleisch von der Metzgerei Lehmann Herrliberg
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