
Unsere Menüs am Mittagstisch KITA X und Kita Rumpelchischte von 02.11.2026 bis 06.11.2026

Datum Salat Menü 1 Menü 2

Montag Eisbergsalat Rindshackbraten (G/L/E) Gemüsetätschli

02.11.2026 Braune Sauce (G) Braune Sauce

Vollkorn Teigwaren (G) Vollkorn Teigwaren (G)

Zucchetti Zucchetti

Dienstag gelber Rüeblisalat Fischknusperli (DE) (G/E) Vegane Knusperli

03.11.2026 Zitronenquark (L) Zitronen- Vegane Mayodip

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Rahmspinat (L) Püreespinat

Mittwoch Chrüsimüsi Salat Frühlingsrolle mit (E) Frühlingsrolle (E)

04.11.2026 Gebratener Reis mit Ei Gebratener Reis

und Asia Gemüse mit Asia Gemüse

dazu Fruchtige- Currysauce dazu Fruchtige- Currysauce

Donnerstag Maissalat mit Gemüseschnitzel paniert (G) (E) (L) Gemüse im Tempurateig gebacken (G)

05.11.2026 Peperoni Zitronenschnitz Zitronenschnitz

Polenta (L) Polenta

Erbsen Erbsen

Freitag Gurkensalat Älpler Makkaroni (G/L) Vegane Teigwaren mit Sojamilchsauce,

06.11.2026 mit Kartoffeln Kartoffeln und veganem Käse

Karotten Karotten

Apfelmus Apfelmus

EN GUETE wünscht das senevita im Rebberg-Team

Herkunftsdeklaration Fleisch & Fisch: Schweiz. Ausnahmen werden gekennzeichnet.

Bei Fragen, geben wir Ihnen gerne Auskunft zu Zusatzstoffen, Allergenen & Unverträglichkeiten

L: Laktose G: Gluten Alle Menüs ohne Nüsse und Erdnussöl

E: Ei Fleisch von der Metzgerei Lehmann Herrliberg
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